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1. Wir leben immer langer
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Entwicklung der Lebenserwartung 1950 bis 2060 fiir ausgewdhlte Lander
86

Datengrundlage: UN Population Division
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Lebendgeborene je 1.000 Einwohner von 1946 bis 1976 in ausgewdhlten Landern

Datengrundlage: Statistisches Bundesamt Deutschland, Statistik Austria, Statistik Schweiz
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Bevolkerungspyramide Deutsches Reich 1875 Berlin-Institut @ @  firr Bevolkerung
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Quelle: ifo/Bundesinstitut fiir Bevélkerungsforschung
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Prozentualer Anteil der jeweiligen Altersjahre an der Gesamtbevélkerung R e
in Deutschland, 1950, 2011, 2030, 2050 und 2060

Datengrundlage: Statistisches Bundesamt
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1. Wir leben immer langer

2. Ab 65 steigt das Risiko, an Demenz zu
erkranken



Alzheimer ist die hdufigste Form von Demenz . .
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Demenz: allmahlicher, unumkehrbarer Verlust von Gehirnfunktionen

Quelle: www.medizinfo.de



Altersspezifische Pravalenzraten in Deutschland in Prozent nach Geschlecht

Datengrundlage: Ziegler/Doblhammer 2009
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. Wir leben immer langer

2. Ab 65 steigt das Risiko, an Demenz zu

erkranken

. Anteil der Menschen mit Demenz wachst



Anzahl Demenzkranker je 100.000 Einwohner 2008 bis 2060 ]

Berlin-Institut @ @  fir Bevolker
Datengrundlage: Statistisches Bundesamt Deutschland, 12. Koordinierte Bevilkerungs- @ @ und Entwicklung
vorausherechnung, Variante Untergrenze der ,,mittleren® Bevilkerung; Bundesamt fiir
Statistik Schweiz, Scenario, mittleres Szenario; Statistik Austria, Bevolkerungsprognose
20009, Hauptvariante; Alzheimer Europe, Eurodem
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Anteil der Demenzkranken an der Bevdlkerung in Prozent in Kreisen und kreisfreien Stadten e ==undenth§1c?<llt?1; g

Datengrundlage: Bundesamt fiir Bauwesen und Raumordnung (Raumordnungsprognose 2030), eigene Berechnungen
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Datengrundlage: Bundesamt fiir Bauwesen und Raumordnung (Raumordnungsprognose 2030), eigene Berechnungen
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Anteil der Demenzkranken an der Bevilkerung in Prozent @ @ und Entwicklung

in hessischen Kreisen und kreisfreien Stadten

Datengrundlage: Bundesamt fiir Bauwesen und Raumordnung (Raumordnungsprognose 2030), eigene Berechnungen
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Anteil der Demenzkranken an der Bevilkerung in Prozent

in hessischen Kreisen und kreisfreien Stadten

Datengrundlage: Bundesamt fiir Bauwesen und Raumordnung (Raumordnungsprognose 2030), eigene Berechnungen
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. Wir leben immer langer, werden aber weniger

2. Ab 65 steigt das Risiko, an Demenz zu

(§)

erkranken

. Anteil der Menschen mit Demenz wachst
. Wer kimmert sich?
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,Pflegedienst Familie”

Wer betreut Menschen mit Demenz in Deutschland?
- 25 % professionelle Pflegekrafte in Heimen
- 75 % Angehorige in hauslicher Umgebung

Davon:

- Uber 40 % Tochter

- 26 % Ehefrauen

- 16 % Ehemanner

- rund 8 % Schwiegertochter

(Quellen: DIAS 2008, LEANDER 2007)
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in Kreisen und kreisfreien Stadten

Datengrundlage: Bundesamt fiir Bauwesen und Raumordnung (Raumordnungsprognose 2030), eigene Berechnungen
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Datengrundlage: Bundesamt fiir Bauwesen und Raumordnung (Raumordnungsprognose 2030), eigene Berechnungen

2013 .I;.':.:':.-.'L':'; "/._ » [ ',-—-‘.i'f_'.""-j,"f )ﬂ_:

fa unter
| 15 bhis unter

| 20 bis unter
R Ar hic 1imbas
o <J Di5 uinei
@9 30 bis unter
@ 35 bis unter

@ 40 und mehr




[
. el s . . . Berlin-Institut @ @ = fur Bevolkerung
Anzahl der iiber 79-)dhrigen je 100 Personen im Alter von 40 bis 59 @ @ und Entwicklung

in hessischen Kreisen und kreisfreien Stadten

Datengrundlage: Bundesamt fiir Bauwesen und Raumordnung (Raumordnungsprognose 2030), eigene Berechnungen
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Datengrundlage: Statistisches Bundesamt

Deutschland 1950 Deutschland 2011
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Datengrundlage: Statistisches Bundesamt

Deutschland 1950 Deutschland 2011
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Datengrundlage: Statistisches Bundesamt
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Datengrundlage: Statistisches Bundesamt

Deutschland 1950 Deutschland 2011 Deutschland 2030
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Datengrundlage: Statistisches Bundesamt
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Datengrundlage: Statistisches Bundesamt

Deutschland 1950 Deutschland 2011 Deutschland 2030 Deutschland 2050 Deutschland 2060
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Zu erwartende Entwicklung des Rentenniveaus und der Beitragssatze

Datengrundlage: Martin Werding
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== Rentenniveau (Streichung des Nachhaltigkeitsfaktors)

Rentenniveau (Rente mit 65)



Der irrefiihrende Begriff des Ruhestands ’ . @ o
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Datengrundlage: Eigene Darstellung nach Bond 2014
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Entwicklung der Arbeitsproduktivitdt (schematisch)  Berlin-Institut @ ® = fir Bevslkerung
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Produktivit&t

Erfahrungsleistung

psychische & lkognitive
Leistung

0 2 Alter

Quelle: Bérsch-Supan/Diizgiin/Weiss (2007): Der Zusammenhang zwischen Alter und Arbeitsproduktivitat: Eine
empirische Untersuchung auf Betriebsebene. Hans-Bockler-Stiftung.



Moglicher Bereich der Entwicklung kognitiver

Leistungen im Erwachsenenalter
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Quelle: Hertzog et al. 2009
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. Wir leben immer langer

2. Ab 65 steigt das Risiko, an Demenz zu

erkranken

Der Anteil der Menschen mit Demenz wachst

. Wer kimmert sich um die Babyboomer, wenn
sie alt sind?

. Was konnen wir tun?
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Risikofaktoren fir Demenz:

* geringer Bildungsstand, geistige Inaktivitat
* Rauchen

* Wenig Bewegung

* Depressionen

* Bluthochdruck im mittleren Lebensalter
 Ubergewicht

e Diabetes

Vorbeugen verschafft Zeitgewinn
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Alzheimer's Disease, Millions
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Brookmeyer et al., Alzheimer’s & Dementia, 2007
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« Offentlichkeit aufklaren

* Polizei, Bankmitarbeiter, Kassierer schulen

* Angehorige beraten, entlasten

* Vernetzung von Burgern, Pflegenden und Angehorigen fordern
* Ehrenamtliche fir Betreuung und Alltagsbegleitung gewinnen
* Verlasslich zu erbringende Leistungen entgelten

* Alternativen zu Heim und Haus: Pflege-WGs etc.

* Bei Planung Demenz einbeziehen
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Demenz-Report

Wie sich die Regionen in Deutschland, Osterreich und der Schweiz
auf die Alterung der Gesellschaft vorbereiten kinnen

www.berlin-institut.org
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Zeichnung:
Peter Gaymann



